
Tea Tree  (Teebaum)
Melaleuca alternifolia | Dampfdestillation aus den Blätter | Emotional: Öl der energetischen Abgrenzung
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Gut zu wissen 

Mehr als 1,3 kg Blätter  
werden für eine 15 ml 
Flasche benötigt. 

Sicher anwenden

Erst ab 6 Jahren und  
dann nur stärker verdünnt  
anwenden. 

Chemische Bestandteile

Terpinen-4-ol,   
a- und γ-Terpinene⍺, 
a-Pinene

Herkunfstländer

Kenia und Australien

DIY

TOP
 

• Reinigend
• Anregend
• Regeneriert Gewebe
• Schmerzlindernd
•  Immunsystem 

anregend

• Stark antiseptisch
• Desinfizierend
• Antibakteriell
• Antiviral
•  Antifugal 

(pilztötend)

Badreiniger 

Je 20 Tr. Tea Tree und Lemon,
200 ml Essig (weiß)
Alles in einer 250 ml Glas- 
sprühflasche vermischen, Rest  
mit destilliertem Wasser auffüllen. 
Vor Gebrauch schütteln. 

Fürs Gesicht
1-2 Tropfen Tea Tree dem Gesichts-
reiniger hinzufügen, für ein klares und 
sauberes Hautbild.

Stark gegen Pickel
Mit einem Ohrenstäbchen etwas  
Tea Tree direkt auf  Hautrunreinheiten 
auftragen 

Schöne Nägel
1 Tropfen Tea Tree nach der  
Dusche auf die Finger- und/oder  
Fußnägel geben für gesunde Nägel.  

Gesunde Kopfhaut 
1 Tropfen Tea Tree auf 1 Teelöffel 
Shampoo, vermischen und einmas-
sieren. Pflegt und nährt die Kopfhaut 
und stärkt die Haare.

Wundversorgung 
1-2 Tropfen Tea Tree mit Trägeröl 
verdünnt auf die betreffende Haut 
auftragen. Lindert auch Herpes.

Halsweh 
1-2 Tropfen Tea Tree in Wasser geben 
und gurgeln. Zusätzlich 1-2 Tropfen 
mit Trägeröl vermischen und von 
außen auf den Hals auftragen

Frische Schuhe 
10-15 Tr. Tea Tree, 5 Tr. Lemon 
(für den Geruch), 240 ml  Wasser
Alles in einer 250 ml Glassprüh- 
flasche vermischen und in die  
Schuhe sprühen.Vor Gebrauch 
gut schütteln. 

Haupteigenschaften
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